
'Ç®Óí∫u¢Ë’ ´’£æ…-¶μ«í∫uç— ÅØ√o®Ω’

Â°ü¿l©’. Ç®Óí∫uç ´’† §Ú≠æù O’ü¿ ÇüμΔ-®Ω-°æúÕ

Öçô’çC. é¬•öÀd ´’†ç àN’ BÆæ’-èπ◊çõ‰ Ç®Ó-í∫uçí¬ Öçö«¢Á÷ ûÁ©’-Ææ’-

èπ◊çüΔç. ´’†ç BÆæ’-éÌØË Ç£æ…-®Ωç™ NNüμ¿ ®Ωé¬© §Ú≠æ-é¬-©’-Ø√o®·. Ç

§Ú≠æ-é¬© Å´-Ææ®Ωç NNüμ¿ @Nûª ü¿¨¡™x NNüμ¿ ®Ωé¬-©’í¬ Öçô’çC. é¬•öÀd

´’† @Nûª ü¿¨¡†’ •öÀd Ç£æ…®Ω áç°œéπ ïJ-TûË Ç®Ó-í∫uçí¬ Öçö«ç. v°æ°æçîª

Ç®Óí∫u ÆæçÆæn (W.H.O.) v°æé¬®Ωç Ç®Óí∫uç Åçõ‰ ï•’s ™‰èπ◊çú≈ Öçúø-ô¢Ë’
é¬ü¿’. ´÷†-Æœéπ, ≤ƒç°∂œ’éπ ≤ƒ´’-®Ω-Ææuûª éπLT Öçúøúøç. Ñ Nüμ¿çí¬ Öçú≈-

©çõ‰ Ææ´’-ûª’-™«-£æ…®Ωç î√™« ´·êuç. ´’†ç AØË Ç£æ…®Ω °æüΔ-®√n-©†’

¢Á·ûªhç ´‚úø’ N¶μ«-í¬-©’í¬ N¶μº->ç-îª-́ îª’a.

àú≈-CéÀ áçûª BÆæ’-éÓ-¢√L ÅØËC

´uéÀh ´ßª’-Ææ’q†’ •öÀd, Lçí∫ ¶μ‰üΔEo

•öÀd, ¢√J °æEE •öÀd ÇüμΔ-®Ω-°æúÕ

Öçô’çC. ´ßª’Ææ’q Â°J-Íí-éÌDl Ç£æ…®Ω

Å´-Ææ-®√©’ Â°®Ω’-í∫’-û√®·. ÖüΔ:

°æ¤öÀd† Gúøf Ææç´-ûªq-®√-EÍé •®Ω’´¤

È®çúÕç-ûª©´¤ûª’çC. Ñ Â°®Ω’-í∫’-ü¿©

18 Ææç´-ûªq-®√© ´®Ωèπ◊ Öçô’çC.

é¬•öÀd §Ú≠æ-é¬© Å´-Ææ®Ωç üΔEéÀ

ûªí∫_ô’d Â°®Ω’-í∫’-ûª’çC. Ç ûª®√yûª îËÊÆ

°æEE •öÀd, ´ßª’-Ææ’q†’ •öÀd Å´-Ææ-

®√™x ´÷®Ω’p©’ îËÆæ’-éÓ-¢√L. ÅCμéπ

•®Ω’´¤ ®√èπ◊çú≈ îª÷Ææ’-éÓ-¢√L. ´%üΔl¥-

°æuç™ Å´-Ææ-®√©’ ´’Jçûª ´÷®Ω’-

û√®·. áçü¿’-éπçõ‰ °æE †’ç*

Nv¨»çA, BMR ûªT_-§Ú-´úøç ´©x ®ÓVèπ◊ é¬¢√-Lq† ¨¡éÀh èπÿú≈ ûªí∫’_-ûª’çC.

´’†èπ◊ ®ÓVèπ◊ é¬¢√-Lq† ¨¡éÀh™ 75 ¨»ûªç üμΔØ√u©’, üμΔ†u°æ¤ Tçï©

†’ç* BÆæ’-éÓ-¢√L. üμΔØ√u©’, Ö°æ¤púø’ Gßª’uç, ´÷™¸d© †’ç* áèπ◊\´ ¨¡éÀh,

´÷çÆæ-éπ%-ûª’h©’ ©Gμ-≤ƒh®·. v°æA-®ÓV äÍé üμΔØ√u-EéÀ •ü¿’-©’í¬ È®çúø’

üμΔØ√u©’ ¢√úøúøç ´’ç*C. ÖüΔII Gßª’uç, íÓüμ¿’-́ ’©’; Gßª’uç, ®√í∫’©’;

Ææïb©’, Gßª’uç; ñÔ†o©’, Gßª’uç, íÓüμ¿’-́ ’©’, ®√í∫’©’, Ææïb©’, ñÔ†o-©-

°œçúÕ ¢√úË-ô-°æ¤púø’ üΔEE ï™„xúø °æôd-èπ◊çú≈ Öçõ‰ üΔE-™E °‘îª’ Ö°æ-ßÁ÷-

í∫-°æ-úø’-ûª’çC. ûªèπ◊\-´í¬ §ƒL-≠œçí˚ îËßª’úøç ´©x §Ú≠æ-é¬©’ †≠æd-§Ú-èπ◊çú≈

é¬§ƒ-úø’-éÓ-´îª’a.

[ Ç®Ó-í¬uEéÃ üμΔ†u°æ¤ Tçï©’ Å´-Ææ®Ωç:
®ÓVèπ◊ 300–400 ví¬. üμΔØ√u©’ Å´-Ææ-®Ω-´’-´¤-û√®·. v°æA °æ‹ô üμΔØ√u©’,

°æ°æ¤p C†’-Ææ’©’ éπL°œ BÆæ’-éÓ-´úøç ´©x ¨¡K-®√-EéÀ Å´-Ææ-®Ω-¢Á’i† ´÷çÆæ-éπ%-

ûª’h©’ ¢Á·ûªhç Åçü¿’-û√®·. éπFÆæç 4 ¶μ«í¬© üμΔØ√u-©èπ◊, 1 ¶μ«í∫ç °æ°æ¤p

C†’-Ææ’©’ ¢√úÕûË ¨¡K®Ω E®√t-ù«-EéÀ, Â°®Ω’-í∫’-ü¿-©èπ◊, ®Ωéπ~-ùèπ◊ Å´-Ææ-®Ω-¢Á’i†

´÷çÆæ-éπ%-ûª’h©’ ©Gμ-≤ƒh®·. ®ÓVèπ◊ 50–75 ví¬. °æ°æ¤p C†’-Ææ’©’ ¢√ú≈L.

Çèπ◊-èπÿ-®Ω©’, èπÿ®Ω-í¬-ßª’©’, °æçúø’x áçûÁjØ√ ¢√úø-´îª’a. Çèπ◊-èπÿ-®Ω©’ ™‰üΔ

°æçúø’x ®ÓVèπ◊ éπFÆæç äéπ\-≤ƒ-È®jØ√ BÆæ’-éÓ-¢√L. È®çúø’ éπ°æ¤p© èπÿ®Ω-í¬-ßª’©’

È®çúø’ °æ‹ô™« ¢√ú≈L. ®ÓVèπ◊ éπFÆæç äéπ °æçúøØ√o Öçõ‰ ´’†èπ◊ Å´-

Ææ-®Ω-¢Á’i† Nô-N’†’x, êEï ©´-ù«-©†’ §ÒçC, ¨¡K®Ω ®Ωéπ~ù §Òçü¿-´îª’a.

≤ƒnE-éπçí¬ °æçúË °æçúø’x, Çßª÷ ®Ω’ûª’-´¤™x üÌJÍé °æçúø’x îª´éπ é¬•öÀd Ç£æ…-

®Ωç™ BÆæ’-éÓ-´îª’a. ¶Ô§ƒp®·, ñ«´’, Í®í∫’-°æçúø’, E´’t-é¬ßª’, éπ´’-™«-°æçúø’,

<F-°æçúø’x áçûÁjØ√ AØÌîª’a. ´uéÀh-í∫-ûªçí¬ Å©Kb Ö†o-¢√®Ω’ Ç °æçúø’†’

´÷vûªç BÆæ’-éÓ-èπÿ-úøü¿’. °æ∞¡x ®Ω≤ƒ© éπçõ‰ °æçúø’ ¢Á·ûªhç ¢Ë’©’. °æçúø’x,
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★ ¨¡K®Ω E®√t-ù«-EéÀ, 

Â°®Ω’-í∫’-ü¿-© π◊ Ö°æ-ßÁ÷-í∫-°æ-úËN:

°æ°æ¤p©’, °æ°æ¤p C†’-Ææ’©’, í∫’úø’x,

§ƒ©’, ´÷ç≤ƒ-£æ…®Ωç, Â°®Ω’í∫’,

†÷ØÁ Tçï©’.

★ ¨¡K-®√-EéÀ ¨¡éÀh-EîËa 

Ç£æ…®Ω °æüΔ-®√n©’:

üμΔØ√u©’, *®Ω’-üμΔ-Ø√u©’, îªÈé\®Ω,

¶„©xç, ûËØÁ, ØÁ®·u, †÷ØÁ, ú≈™«f.

★ ¨¡K®Ω ®Ωéπ~-ù π◊ Ö°æ-ßÁ÷-í∫-°æúË 

Ç£æ…®Ω °æüΔ-®√n©’:

Çèπ◊-èπÿ-®Ω©’, é¬ßª’-í∫÷-®Ω©’, °æçúø’x

°æöÀdéπ–1: ßª·éπh ´ßª’-Ææ’q™ Ö†o Æ‘Y, °æ¤®Ω’-≠æfl-©èπ◊ NNüμ¿ §Ú≠æ-é¬© Æœ§∂ƒ-®ΩÆæ’

°æ¤®Ω’-≠æfl©’ (îËÊÆ °æE) Æ‘Y©’ (îËÊÆ °æE)

§Ú≠æéπç ûËL-éπ- äéπ é¬ßª’- ûËL-éπ- äéπ  é¬ßª’

§ƒöÀ ¢Á÷Ææh®Ω’ éπ≠ædç §ƒöÀ ¢Á÷Ææh®Ω’ -éπ≠ædç

¨¡éÀh (éÀ™/-Íé-©-K©’) 2425 2875 3800 1875 2225 2925

´÷çÆæ-éπ%-ûª’h©’ (ví¬.) 60 60 60 50 50 50

é¬L{ßª’ç (N’.ví¬.) 400 400 400 400 400 400

â®ΩØ˛ (N’.ví¬.) 28 28 28 30 30 30

Nô-N’-Ø˛–á (¢Á’i.ÂÆ.ví¬.) 600 600 600 600 600 600

ü∑Ájßª’-N’†’ (N’.ví¬.) 1.2 1.4 1.6 0.9 1.1 1.2

È®j¶-Ê°x-NØ˛ (N’.ví¬) 1.4 1.6 1.9 1.1 1.3 1.5

Eßª÷-ÆœØ˛ (N’.ví¬.) 16 18 21 12 14 16

Nô-N’-Ø˛–Æœ (N’.ví¬.) 40 40 40 40 40 40

§∂ÚLé˙ Ç´’xç (¢Á’i.ÂÆ.ví¬.) 100 100 100 100 100 100

Nô-N’-Ø˛–G 12 (¢Á’i.ÂÆ.ví¬.) 1 1 1 1 1 1



èπÿ®Ω-í¬-ßª’™x Ö†o °‘îª’ ´’©-•-ü¿l¥-é¬Eo E¢√-Jç-îª-ú≈-EéÀ, ÅCμéπ •®Ω’-´¤†’

Åü¿’-°æ¤™ Öçîª-ú≈-EéÀ Ö°æ-ßÁ÷-í∫-°æ-úø’-ûª’çC. OöÀ™ Ö†o Â°∂jö¸ †÷uvöÀ-

ßª’çö¸q, ÇçöÃ ÇéÀq-úÁçô’x ï•’s©’ ®√èπ◊çú≈ é¬§ƒ-úø-û√®·. OöÀéÀ ûªèπ◊\´

v§ƒüμΔ-†uûª ÉÆæ’hçö«ç. é¬F OöÀE Ç£æ…-®ΩçûÓ v°æA-®ÓV BÆæ’-èπ◊çõ‰ áØÓo

Ö°æ-ßÁ÷-í¬©’ ÖØ√o®·.

[ é¬L{ßª’ç v§ƒ´·-êuûª:
á´·-éπ©’, †®√©’ éπçúø-®√© °æ¤≠œdéÀ é¬L{ßª’ç áçûÓ Å´-Ææ®Ωç. ®ÓV π◊

400 N’.ví¬. äéπ ´’E-≠œéÀ Å -́Ææ®Ωç. Ñ é¬L{ßª’ç §ƒ©’, §ƒ©ûÓ îËÆœ†

Ç£æ…®Ω °æüΔ-®√n-™„j† Â°®Ω’í∫’, V†’o, ´’>bí∫ ´çöÀ ¢√öÀ™ ¶«í¬ Öçô’çC.

éπFÆæç 1 ™‰üΔ 2 í¬xÆæ’©’ §ƒ©’ ™‰üΔ Â°®Ω’í∫’ Ç£æ…®Ωç™ îË®√aL. éπFÆæç

100 N’. M.†’ àüÓ äéπ ®Ω÷°æç™ BÆæ’-éÓ-¢√L. é¬¢√-Lq† é¬L{ßª’ç §ÒçüΔ-

©çõ‰ ®√í∫’©’, Çèπ◊ èπÿ®Ω©’ èπÿú≈ ´·êu-¢Á’i-†¢Ë. ®√í∫’©’, Ææïb©’, ñÔ†o©’

¢Á·©-Èé-Ahç*, Fúø™ Ç®Ω-¶„öÀd, §ÒúÕ-îËÆœ, ûªT-†çûª F®Ω’ îËJa Öúø-éπ-¶„öÀd í∫ç>

îËÆæ’-éÌE û√TûË á´·-éπ-©èπ◊ ûªT-†çûª •©ç ´Ææ’hçC. DEE ®ÓVèπ◊ äéπ-

öÀ/-È®çúø’ ≤ƒ®Ω’x BÆæ’-éÓ-¢√L. Ç£æ…®Ωç™ ûªT-†çûª é¬L{ßª’ç ™‰éπ-§ÚûË á´·-

éπ©’ í∫’©x-¶«-J-§Ú®·, Â°∞¡Ÿ-Ææ’í¬ ûªßª÷È®j NJ-T-§Ú-´úøç, ´çT-§Ú-´úøç, †®√©

•©-£‘«-†ûª, éπçúø-®√©’ °æõ‰d-ßª’úøç ´çöÀN ï®Ω’-í∫’-û√®·. ´·êuçí¬ •£œ«≠æfld

ÇT-§Ú-®·† Æ‘Y©™ Ñ ™°æç áèπ◊\-´í¬ îª÷Ææ’hçö«ç. é¬•öÀd é¬L{ßª’ç

Ö†o Ç£æ…®Ω °æüΔ-®√n© áç°œéπ üΔy®√ Ñ ™§ƒEo éÌçûª-´-®Ωèπ◊ E¢√-Jç-îª-

´îª’a.

80–90 ¨»ûªç Æ‘Y©™ ≤ƒüμΔ-®Ω-ùçí¬ éπE-°œçîË §Ú≠æ-é¬-£æ…®Ω ™°æç ®Ωéπh-£‘«-

†ûª, ßª·éπh ´ßª’-Ææ’qèπ◊ ´*a† Å´÷t-®·©’, ûª©’x©’ ûª®Ωîª÷ DE ¶«J†

°æúø’-ûª’ç-ö«®Ω’. DE E¢√-®Ω-ùèπ◊ Çèπ◊-èπÿ-®Ω©’, í∫’úø’x, §ƒ©’, ´÷ç≤ƒ-£æ…®Ωç–

´·êuçí¬ L´®˝, °æçúø’x, Åô’-èπ◊©’, ¶Ô®Ω’-í∫’©’ Ç£æ…-®ΩçûÓ BÆæ’-éÓ-¢√L. Ñ

™°æç ´©x °æE ≤ƒ´’®Ωn uç ûªT_, Öû√p-ü¿-éπûª ûªT_-§Ú-ûª’çC. éπ†’éπ Ñ

™§ƒEo E¢√-Jç-îª-ú≈-EéÀ Â°j† îÁ°œp† Ç£æ…®Ω °æüΔ-®√n©’ BÆæ’-éÓ-¢√L. Ñ

™°æç ´*a† ´’£œ«-∞¡©’ OöÀ-ûÓ-§ƒô’ â®Ω-Ø˛–-§∂Ú-™‰ö¸ ´÷vûª-©†’ ¢√ú≈L.

[ ´÷ç≤ƒ-£æ…-®Ω’-©èπ◊ 30 ví¬. °æ°æ¤p C†’-Ææ’©’ •ü¿’©’, 50 ví¬. ´÷çÆæç/

í∫’úø’f/ îË°æ/ éÓúÕ ´÷çÆæç É´y-´îª’a.

20–30 ví¬. N’ç* †÷ØÁ©’ ¢√úø-®√ü¿’. äÍé ´çô †÷ØÁ ¢√úË •ü¿’©’

È®çúø’ ®Ωé¬©’ éπL°œ ¢√úøúøç ´’ç*C. ØÁ®·u, ¢Á†o, ú≈™«f ¢√úøéπç °æçúø-

í∫-©Íé °æJ-N’ûªç. JÂ°∂jçú˛ †÷ØÁ©’ ¢√-úÕ-ûË Ç®Ó-í¬u-EéÀ ´’ç*C. ®ÓVèπ◊

îªÈé\®Ω, ¶„©xç 20 ví¬. N’ç* ¢√úø-†-´-Ææ®Ωç ™‰ü¿’.

Ééπ ´÷ç≤ƒ-£æ…®Ωç N≠æ-ßª÷-E-éÌÊÆh ¢√®√-EéÀ È®çúø’-≤ƒ®Ω’x éÓúÕ-í∫’úø’f îË®Ω’a-

éÓ-´îª’a. ÅCμéπ •®Ω’´¤, ≠æflí∫®˝, í∫’çúÁ

ï•’s©’ Ö†o-¢√®Ω’, í∫’úø’f-™E °æîªa-

≤Ò† A†-èπ◊çú≈, ûÁ©x-≤Ò† ´÷vûªç

BÆæ’-èπ◊çõ‰ ´’ç*C. Â°JÍí °œ©x©’,

ßª·éπh ´ßª’-Ææ’q™ ÖçúË-¢√®Ω’, í∫Js¥-

ùÃ©’, §ƒLîËa ûª©’x©’ ´÷vûªç ¢Á·ûªhç

AØÌîª’a. N’í∫û√ ´÷ç≤ƒ-£æ…-®√-E-éÌÊÆh

îª®Ωtç BÊÆ-Æœ† éÓúÕ-´÷çÆæç, ™‰ûª

§Òõ‰d©’ ´÷çÆæç (éÌ´¤y-™‰-EC) ¢√®√-

EéÀ äéπ-≤ƒJ ¢√úÌîª’a. îË°æ©’ ´÷vûªç

¢√®√-EéÀ ´‚úø’ ≤ƒÈ®kxØ√ ¢√úø-´îª’a.

îË°æ©’ í∫’çúÁ†’ é¬§ƒ-úø-ú≈-EéÀ áçûÓ

Ö°æ-ßÁ÷-í∫-éπ®Ωç. v°æA-®ÓV èπÿ®Ω-í¬-ßª’-

©ûÓ Ææ™«ú˛, ¶μï-†çûÓ §ƒô’ BÆæ’-

èπ◊çõ‰ î√™« ´’ç*C. DE ûªßª÷-KéÀ

é¬uÈ®ö¸, Hö¸-®Ω÷ö¸, é¬u¶‰>, ´·©xçT,

éÃ®Ω-é¬ßª’ ´·éπ\-©†’ ¢√úø-´îª’a.

Ééπ †÷ØÁ™ ¢Ë®·ç-*† èπÿ®Ω-í¬-ßª’-

©èπ◊ •ü¿’©’ Öúø-éπ-¶„-öÀd† èπÿ®Ω-í¬-ßª’-™„j-

ûËØË ´’ç*C. v°æA ¶μï-†ç-™†’

´‚úø’ ví∫÷°æ¤-™xE Ç£æ…®Ω °æüΔ-®√n©

áç°œéπ îËÆæ’-éÌçõ‰ ´’ç*C. äéÌ\éπ\

Ç£æ…®Ωç †’ç* áçûÁçûª Íé©-K©’

´≤ƒhßÁ÷ °æöÀd-éπ–3™ É´y-•-úÕçC.

Ææ´’-ûª’-™«-£æ…-®Ωç™ °œçúÕ °æüΔ-®√n©’ 7

¶μ«í¬-™„jûË, 1 ¶μ«í∫ç ´÷çÆæ-éπ%-ûª’h©’, 2

¶μ«í¬©’ éÌ´¤y©’ Öçú≈L. ¢Á·©-Èé-Ah†

üμΔØ√u©’ ¶«í¬ °æ¤≠œd-éπ-®Ω-¢Á’i-†N. ÅN

ûËL-éπí¬ @®Ωg-´’-´¤-û√®·. ´·êuçí¬

*èπ◊\-úø’-ñ«A Nûªh-Ø√™x §Ú≠æéπ N©’-

´©’ Ææ´’%-Cl¥í¬ Öçö«®·. ¢√öÀE

v°æA-®ÓV ´’†ç AØË Ç£æ…-®Ωç™

îË®Ωaúøç ´©x Ç®Ó-í∫uçí¬ Öçö«®Ω’.

¶‰éπJ °∂æ¤ú˛q, §∂ƒÆď °∂æ¤ú˛q, Qûª© §ƒF-

ßª÷©’, Æ‘yö¸q BÆæ’-éÓ-´úøç ´©x Å†-

-́Ææ-®Ω°æ¤, ÅCμéπ ¨¡éÀh ´Ææ’hçC. é¬•öÀd

OöÀE Å´-Ææ-®Ω-¢Á’i† ¢Ë’®Ωèπ◊ ´÷vûª¢Ë’

BÆæ’-éÌçõ‰ ´’ç*C.

✦

55 - -¢Ë’ 2010

°æöÀdéπ 2: ûËL-éπ-§ƒöÀ, ã ¢Á÷Ææh®Ω’ éπ≠ædç, á π◊\´ é¬ßª’-éπ≠ædç îËÊÆ

´ßª’-Ææ’\-© π◊ Ææ´’-ûª’-™«-£æ…®Ωç

°æ¤®Ω’-≠æfl©’ (îËÊÆ °æE) Æ‘Y©’ (îËÊÆ °æE)

§Ú≠æéπç ûËL-éπ- äéπ é¬ßª’- ûËL-éπ- äéπ  é¬ßª’

§ƒöÀ ¢Á÷Ææh®Ω’ éπ≠ædç §ƒöÀ ¢Á÷Ææh®Ω’ -éπ≠ædç

Tçï üμΔØ√u©’/ 420 480 690 300 360 480

*®Ω’-üμΔ-Ø√u©’ (ví¬.)

°æ°æ¤p©’ (ví¬.) 60 90 90 60 75 90

§ƒ©’ (N’.M.) 300 300 300 300 300 300

ü¿’ç°æ©’, í∫úøf©’ (ví¬.) 200 200 200 100 100 200

Çèπ◊ èπÿ®Ω©’ (ví¬.) 100 100 100 100 100 100

Éûª®Ω èπÿ®Ω-í¬-ßª’©’ (ví¬.) 100 100 100 100 100 100

°æçúø’x (ví¬.) 100 100 100 100 100 100

îªÈé\®Ω (ví¬.) 25 40 55 20 25 45

†÷ØÁ©’ (ví¬.) 20 35 55 20 30 40

°æöÀdéπ 3: éÌEo ´çô-é¬© Íé©K

N©’-́ ©’ (Ææ’´÷®Ω’)

´çôéπç äéπ ´úøf-† π◊ ¡̈éÀh

°æJ-´÷ùç (éÀ™/ 

Íé©-K©’)

Å†oç 1 éπ°æ¤p 170

°æ¤™«\ 1 éπ°æ¤p 80

°æ®√ö« 1 éπ°æ¤p 150

°æ‹J 1 éπ°æ¤p 100

v¶„ú˛ 2 ÂÆkxÆˇ©’ 170

Ö§ƒt 1 éπ°æ¤p 270

ÉúŒx 2 150

üÓÂÆ 1 125

éÀ*úÕ 1 éπ°æ¤p 200

≤ƒç¶«®˝ 1 éπ°æ¤p 110

èπÿ®Ω 1 éπ°æ¤p 70

í∫’úø’f (ÖúÕ-éÀç-*†) 1 160

Ç¢Á’xö¸ 1 160

´÷çÆæç èπÿ®Ω 3/4 éπ°æ¤p 260

éÓúÕ-èπÿ®Ω 3/4 éπ°æ¤p 240

îË°æ éπõ„xö¸ 2 190

•>b/-°æ-éÓúÕ 8 ´·éπ\©’ 280

´úø©’ 2 140

´’≤ƒ-™«-üÓÂÆ 1 200

Ç©’-¶çú≈ 2 200

Ææ¢Á÷≤ƒ 1 200

éÌ•sJ/°æLx/†’´¤y©’ 1 õ‰•’™¸ 120

Ææ÷pØ˛ 

¢Á’iÆæ÷®˝§ƒé˙ 2 ´·éπ\©’ 400

*éÃ\ 2 ´·éπ\©’ 290

£æ«™«y 1/2 éπ°æ¤p 320

âÆˇ-véÃ¢’̨ 1/2 éπ°æ¤p 200

°æöÀdéπ 4: ã ¢Á÷Ææh®Ω’ °æE-îËÊÆ -¢√-J Ç£æ…®Ω †´‚Ø√ °æöÀdéπ

Öü¿ßª’ç : é¬°∂‘/öÃ/ §ƒ©’ 1 éπ°æ¤p, ®√T í∫ç> – 1 í¬xÆæ’

°∂æ©-£æ…®Ωç : ®√T Ææçí∫öÀ (1 ´·ü¿l), îª§ƒA 2/ ÉúŒx©’ 4/ 

üÓÂÆ-©’ 3/ñÔ†o-®Ì-õ„d©’ 2/ Ö§ƒt 2 

éπ°æ¤p©’/ §Òçí∫L 2 éπ°æ¤p©’

àüËE èπÿ®Ω-í¬-ßª’ûÓ û√Rç°æ¤ 1 éπ°æ¤p/îªöÃo 1/2 éπ°æ¤p

´’üμΔu£æ«o ¶μï†ç: ®√T Ææçí∫öÀ 1 ´·ü¿l/Å†oç 2 éπ°æ¤p©’,

°æ°æ¤p-èπÿ®Ω – 1 éπ°æ¤p, é¬ßª’-í∫÷®Ω – 1 éπ°æ¤p,

®ΩÆæç – 1 éπ°æ¤p, ´’>bí∫ – 1 éπ°æ¤p, àüËE äéπ °æçúø’

≤ƒßª’ç-é¬©ç : öÃ/ é¬°∂‘ – 1 éπ°æ¤p, Öúø-éπ-¶„-öÀd† Tçï©’ 1 

éπ°æ¤p/¢Á·©-Èé-Ah† Tçï©’ 1 éπ°æ¤p/ ¶çú≈-©’ 3/ ´úø-©’ 2

®√vA ¶μï†ç : îª§ƒA 1/ Å†oç 1 1/2 éπ°æ¤p/ Çèπ◊ èπÿ®Ω °æ°æ¤p 

1 éπ°æ¤p/ èπÿ®Ω-í¬ßª’ 1 éπ°æ¤p, ´’>bí∫ 1 éπ°æ¤p, °æçúø’ 1




